
CCOOUURRSS  DDEE  CCUUIISSIINNEE  
 

SAMEDI 30 OCTOBRE 2010  
9H00 / 13H00 

 

                        LLEESS  AABBAATTSS                          
      
 

 
­ Réalisation : 
 

- Ris de veau poêlés, 
- Cœur de veau rôti à la provençale, 
- Tablier de sapeur, sauce gribiche, 
- Gras double à la lyonnaise, 
- Finition et dégustation des tripes à la mode de Caen. 
  (cuisson faite la veille) 
 

 

Dégustation. 
 
 

Tarif 44 € + 24 € pour les ingrédients fournis,  
soit 68 € TTC par stagiaire. 
 
 
 

Réservation indispensable. 
Tél : 01 45 79 01 40 
 
 
 

PRODECOR SARL  COIN-CUISINE 
110, rue du théâtre 75015 PARIS 
Tél : 01 45 79 01 40  Fax : 01 45 79 04 80 

e-mail :  prodecor@coin-cuisine.com  
Site internet : www.coin-cuisine.fr 
Programme non contractuel, donné à titre indicatif 
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